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MADRID XPLORA da la bienvenida  

a los 20 estudiantes de 16 y 17 años elegidos  

para una aventura de deporte y cultura en Egipto 

 

 

• 17 chicas y 3 chicos visitarán las pirámides o harán kayak por el 

Nilo en una expedición dirigida por el divulgador Rubén Villalobos. 

• La consejera de Familia, Asuntos Sociales y Juventud les recibe el 

18 de abril para darles la bienvenida. 

• La iniciativa premia el compromiso social y la excelencia 

académica con un viaje de descubrimiento, cultura, y deporte. 

 

Madrid, 20 de abril de 2026.- La espera ha terminado: ya conocemos a los 20 jóvenes de la 
Comunidad de Madrid seleccionados para viajar en junio a Egipto, el primer destino del proyecto 
educativo y social MADRID XPLORA, que busca inspirar y transformar a los jóvenes de la región a 
través de una experiencia inmersiva en una cultura diferente.  
 
Los elegidos son 17 chicas y 3 chicos, todos ellos de entre 16 y 17 años, que estudian en todo tipo 
de centros educativos de la comunidad: 9 públicos, 6 concertados y 4 privados. Alcobendas, El 
Boalo, Getafe, Guadarrama Majadahonda, Parla, Pozuelo de Alarcón, Rivas-Vaciamadrid, San 
Agustín de Guadalix o Villanueva de la Cañada son algunos de los municipios madrileños donde 
estudian los futuros expedicionarios, que también proceden de barrios de la capital como 
Carabanchel, Ciudad Lineal, Retiro o Usera. 
 
La consejera de la Comunidad de Madrid, Ana Dávila-Ponce de León, les dio este sábado la 
bienvenida en un acto en Matadero en el que participaron también la directora de Juventud, 
Laura Castilla, el director de la expedición y experto en el Antiguo Egipto Rubén Villalobos y la 
empresa organizadora Trex Exploring. Posteriormente, los 20 elegidos visitaron la exposición 
inmersiva de Cleopatra. 
 
Entre 19 y el 30 de junio de 2026, los jóvenes se adentrarán en el universo de faraones, pirámides 
y esfinges, explorarán lugares como las pirámides de Giza, el templo de Karnak o el Valle de los 
Reyes además de participar en actividades deportivas y solidarias como remar en kayak por el 
Nilo, acampar en el desierto o hacer una ascensión nocturna en el Monte Sinaí. Será una 
inmersión en la riqueza cultural de una de las civilizaciones más influyentes de la humanidad. Un 
equipo de 12 profesionales guiará la expedición. 
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MADRID XPLORA busca premiar el esfuerzo académico y el compromiso social con un viaje a un 
destino que permita a los participantes explorar otras culturas, conocer las condiciones de vida 
en lugares menos desarrollados y reforzar valores como la empatía y el respeto. El objetivo es 
inspirar y visibilizar a la juventud más comprometida que apuesta por el descubrimiento, la 
cultura y el deporte, pero también promover la resiliencia, la superación de obstáculos y el 
trabajo en equipo.  
 
La Comunidad de Madrid recibió más de 500 candidaturas de aspirantes a esta aventura y 169 
proyectos de 103 colegios para competir por una plaza en el programa. Los candidatos debían 
tener todas las asignaturas aprobadas (de la ESO o de ciclos de FP), contar con el carné joven de 
la Comunidad de Madrid y presentar su Proyecto Xplora, un trabajo relacionado con 
sostenibilidad, salud, deporte o hábitos de vida saludable, que puede ser escrito, musical, 
audiovisual o de tipo manual, como una maqueta. Los aspirantes han utilizado diferentes 
formatos para presentar sus proyectos, como videoblogs, juegos de mesa, cortos o ensayos, y las 
temáticas que más han abordado han sido la salud mental en jóvenes, los peligros que plantean 
las pantallas y redes sociales y la importancia del medio ambiente.   
 
“Soy una persona con muchas inquietudes y me presenté porque es de esas experiencias que te 
cambia la vida, te permite descubrir con gente de tu edad una cultura fascinante”, cuenta Ana 
Alcalá, de 16 años, una de las escogidas. Estudiante de 1º de Bachillerato en el centro Montpellier 
de Ciudad Lineal, presentó como Proyecto Xplora un vídeo sobre deporte y juventud centrado en 
deportes más minoritarios “pero igualmente maravillosos”. Ana asegura que iniciativas como 
esta le parecen “fundamentales”. “Es muy importante el apoyo de las autoridades para inculcar 
a la juventud la curiosidad por cosas nuevas, el interés por otras personas y los valores de empatía 
y diversidad”. 
 
Por su parte, el estudiante de 1º de Bachillerato en el centro público San Mateo Yicheng Zheng, 
es otro de los estudiantes seleccionados. “Me gustó Madrid Xplora porque me retaba a llevar a 
cabo un proyecto personal y desarrollar habilidades”, dice Zheng, que presentó como proyecto 
una composición musical en un vídeo sobre la sostenibilidad. Afirma estar feliz por la oportunidad 
de explorar una nueva cultura diferente a través de una experiencia inmersiva. “Es un proyecto 
que pone en valor a muchos jóvenes apasionados y talentosos con ganas de hacer grandes 
cosas”.  
 
Cultura y deporte entre pirámides 
 
“No va a ser el típico viaje que hacen todos los turistas. Visitaremos los lugares más importantes 
imprescindibles, pero también iremos a otros desconocidos para el gran público que son igual o 
más sorprendentes si cabe”, afirma el director de la expedición, el divulgador histórico 
especializado en el Antiguo Egipto, escritor y creador de contenido Rubén Villalobos. “Se van a 
incluir actividades deportivas y en equipo en entornos naturales increíbles. El objetivo es que los 
jóvenes experimenten ese espíritu aventurero que les conecte con la naturaleza, la solidaridad, 
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la amistad y el trabajo en equipo. Estoy convencido de que esta aventura supondrá un antes y un 
después en la vida de los jóvenes participantes”, agregó. Villalobos trabajó a los 19 años como 
figurante para Ridley Scott en la película ‘Exodus’ recreando la batalla de Qadesh, una importante 
batalla que se libró en la época de Ramsés II. Hoy cuenta con más de 340.000 seguidores en su 
canal de YouTube para apasionados de la civilización egipcia.  
 
La iniciativa de la Consejería de Familia, Juventud y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid 
cuenta con el patrocinio de Quirónsalud e Iris Global, así como el apoyo de la Sociedad Geográfica 
Española, el Museo Arqueológico Nacional y el CSIC (Centro Superior de Investigaciones 
Científicas). La organización corre a cargo de la empresa de producción deportiva y audiovisual 
TREX EXPLORING, que está detrás de otras exitosas iniciativas que visibilizan el deporte y los 
buenos hábitos de vida. 
 
 
Más sobre MADRID XPLORA en www.madridxplora.com y en nuestras redes: 
 

  @madridXplora 

  @madridXplora 

  @madridXplora 

@madridXplora 

 

Para más información 

www.trexexploring.com  

Información, candidaturas y organización del proyecto: madridxplora@wearetrex.com 

Contacto para medios de comunicación: 609533629 comunicacion@wearetrex.com  

  

https://wearetrex.com/
http://www.madridxplora.com/
http://www.trexexploring.com/
mailto:madridxplora@wearetrex.com
mailto:comunicacion@wearetrex.com
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:YouTube_full-color_icon_(2017).svg
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CANDIDATOS SELECCIONADOS  
MADRID XPLORA EGIPTO 2026 

 

1. María Cristina Parejo 

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: Colegio San Agustín (Concertado) 

 Municipio / Distrito: Madrid 

 Proyecto Xplora: página web de vida saludable. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Por una charla que nos dieron en el cole. Desde 
el primer momento reconocí que era una excelente oportunidad para vivir la experiencia de 
viajar al extranjero”. 
 

2. Natalia Domínguez  

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: FEM School (Privado) 

 Municipio / Distrito: Madrid 

 Proyecto Xplora: coreografía de ballet creada por ella misma llamada “La fragilidad tras la 
fortaleza” con la canción Cuarto Azul de Aitana. 

o ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Me pareció un proyecto con el que 
puedes aprender muchas cosas”. 

 
3. Martina Salas  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: San Agustín de Guadalix (Público) 

 Municipio / Distrito: San Agustín de Guadalix 

 Proyecto Xplora: vídeo sobre la salud mental de los jóvenes grabado en diferentes zonas de 
Madrid. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Quería salir de mi zona de confort, aprender más 
del mundo real en otros lugares y aportar mi forma de ver y mejorar la sociedad”. 
 

4. Yicheng Zheng 

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: San Mateo (Público) 

 Municipio / Distrito: Madrid 

 Proyecto Xplora: composición de una melodía de piano además de una grabación de vídeo 
sobre la sostenibilidad y el medio ambiente. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Ofrece la oportunidad de realizar un proyecto 
que no sólo enriquece mi desarrollo personal, sino que además ofrece la oportunidad de un 
viaje único”. 
 

5. Silvia Pérez  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Altair (Público) 

 Municipio / Distrito: Getafe 
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 Proyecto Xplora: maqueta de un maniquí hecho con materiales reciclados, chapas, bolsas de 
plástico. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Era una gran oportunidad para conocer gente 
nueva y poder viajar”. 
 

6. Andrea Esteban 

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Colegio Montesclaros (Concertado) 

 Municipio / Distrito: El Boalo 

 Proyecto Xplora: vídeo en el templo de Debod sobre la situación dramática del mismo y 
cómo hay que cuidarlo. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Para empaparme de la cultura egipcia, abrir mi 
mente y vivir esta aventura con gente con mi misma inquietud”. 
 

7. Beatriz Valladolid  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Nazaret-Oporto (Concertado) 

 Municipio / Distrito: Carabanchel 

 Proyecto Xplora: maqueta de una casa sostenible diseñada para aprovechar los recursos 
naturales como el sol, el agua, la energía del subsuelo y aprovechar los desechos orgánicos, 
reduciendo al máximo el consumo de recursos no renovables. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Oportunidad perfecta para conocer el mundo 
que es algo que me encanta”. 
 

8. Miriam Fernández  

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: José Saramago (Público) 

 Municipio / Distrito: Majadahonda 

 Proyecto Xplora: juego de cultura sobre Egipto + maqueta de Egipto para jugar 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Por descubrir la vida cotidiana allí y el 
intercambio de culturas”.  
 

9. Adriana Sánchez-Castro  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Aldeafuente (Privado) 

 Municipio / Distrito: Alcobendas 

 Proyecto Xplora: página web sobre la mala salud que tiene la sociedad actualmente y 
consejos para cambiar y tener hábitos saludables. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Porque mi madre me ha hablado de lo mucho 
que significó para ella tener la oportunidad viajar y yo también quería vivirlo”. 
 

10. Lorena Santos  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: De Guadarrama (Público) 

 Municipio / Distrito: Guadarrama 

 Proyecto Xplora: corto sobre el miedo al fracaso 
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 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Me apasiona probar nuevas experiencias y 
superar mis límites además de viajar y aprender cosas nuevas”. 
 

11. Ana Alcalá  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Montpellier (Concertado) 

 Municipio / Distrito: Ciudad Lineal 

 Proyecto Xplora: entrevistas a diferentes personas del mundo deportivo 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Me pareció una experiencia que podía 
cambiarme la vida”. 
 

12. Iván Calleja  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: San Luis de los Franceses (Privado) 

 Municipio / Distrito: Pozuelo de Alarcón 

 Proyecto Xplora: Podcast sobre el agua en Egipto. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Me encanta viajar, conocer culturas tan 
fascinantes y milenarias tales como las de Egipto y me parecía increíble el poder ir a un lugar 
tan maravilloso junto a otros 19 chicos de mi edad”. 
 

13. Carla Valera  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Nuestra Señora de la Providencia (Concertado) 

 Municipio / Distrito: Usera 

 Proyecto Xplora: corto de Pixar hecho con IA que cuenta la vida de Raquel en la que tiene 
que superar una etapa triste en su vida. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Me pareció una experiencia única que no podía 
dejar pasar para aprender y conocer chicos con mis mismos intereses”. 
 

14. María Cruz Calderón 

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: Colegio Arenales Carabanchel (Concertado) 

 Municipio / Distrito: Carabanchel 

 Proyecto Xplora: vídeo sobre la salud mental en los deportistas de élite haciendo un símil 
entre cada parte diferente del cerebro y los continentes del mundo. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Lo vi como una oportunidad de crecimiento 
personal, de conocer gente nueva y de visitar un país distinto en muchos aspectos”. 
 

15. Amaya Eugenia Gómez  

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: Las Encinas (Público) 

 Municipio / Distrito: Villanueva de la Cañada 

 Proyecto Xplora: vídeo sobre la adicción a las redes sociales. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “A finales del 2025 me propuse estar abierta a 
cualquier nueva aventura que se me presentase”.  
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16. Jimena Maaria Suleman-Khan  

 Año de nacimiento: 2010 

 Centro educativo: Antares (Público) 

 Municipio / Distrito: Rivas-Vaciamadrid 

 Proyecto Xplora: maqueta de un cerebro dividido en dos partes en las cuales una alberga los 
pensamientos positivos y la otra los pensamientos negativos. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Quería probar suerte y vivir una experiencia que 
realmente me marcara y me sacara de mi zona de confort”. 
 

17. Eva Babiano  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: La estrella (Público) 

 Municipio / Distrito: Retiro 

 Proyecto Xplora: Revista de investigación utilizando la historia de un personaje como hilo 
conductor de la narrativa que pasa por las diferentes etapas de la vida. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Por la curiosidad de hacer algo fuera de lo 
común”. 
 

18. Julia Ortega  

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Nicolás Copérnico (Público) 

 Municipio / Distrito: Parla 

 Proyecto Xplora: creación de un partido político para las próximas elecciones autonómicas, 
desarrollo de propuestas todas relacionadas con medidas sostenibles, verdes y justas. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Quería vivir una experiencia única, conocer gente 
nueva y salir de mi zona de confort, algo que he aprendido es esencial para vivir al máximo la 
vida”. 
 

19. Claudia Colubi 

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Cardenal Cisneros (Público) 

 Municipio / Distrito: Madrid 

 Proyecto Xplora: Cuento ilustrado de doce páginas que utiliza técnicas mixtas para abordar la 
salud mental desde una perspectiva personal y empática. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Porque viajar, aprender cosas nuevas y sentir 
curiosidad son mis mayores motores en la vida”. 

 

20. Nicolás Benito 

 Año de nacimiento: 2009 

 Centro educativo: Arturo Soria (Privado) 

 Municipio / Distrito: Ciudad lineal 

 Proyecto Xplora: vídeo sobre la importancia de las pequeñas decisiones del día a día. 

 ¿Por qué te presentaste a Madrid Xplora?: “Buscaba ideas para mi proyectos CAS del 
Bachillerato internacional y me pareció una idea increíble”. 

 


